EL EQUILIBRIO ACIDO-BASICO

Resumen

Diversos estudios recientes destacan la importancia del
equilibrio &cido/basico para la salud del organismo. Esta cuestion,
que la medicina tradicional china trataba cuando hablaba del
equilibrio entre el Yin (alcalino) y el Yang (&cido), descubre nuevas
respuestas al origen de muchas enfermedades.
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