
Resumen

La Hipertensión Arterial (HTA) es una patología asintomática
muy frecuente que aumenta tanto la mortalidad como la morbilidad
de los pacientes que la padecen. Muchos de los hipertensos no 
están tratados y una gran parte de los tratados no están 
controlados.

La Oligoterapia y la Homeopatía pueden ser una herramienta 
eficaz en el tratamiento de esta patología, siempre que se 
individualice lo suficiente, tanto en cuanto a las características del 
paciente, como en cuanto a los síntomas que puedan aparecer. Sólo 
así se podrá conseguir un tratamiento adecuado en cada persona.

Se establece aquí una relación entre las características y 
modalidades que tienen que ver con estos oligoelementos y con 
determinados medicamentos homeopáticos comúnmente utilizados 
en el tratamiento de la hipertensión arterial como Nux Vomica, 
Lachesis, Aconitum o Gloninum entre otros.
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